HARMONOGRAM ZAJEC W SWIETLICY SRODOWISKOWEJ W LIBIAZU

— GRUDZIEN 2024 r.

16.12.2024r.

PONIEDZIALEK

12.00-15.00

15.00-15-30

15.30-17.45

17.45-18.00

Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyroéwnywanie brakéw dydaktycznych,
tamigtowki, éwiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg

Podwieczorek (przygotowanie, porzgdkowanie)

Fabryka ozd6b choinkowych: anioty, bombki,
choinki — zajecia plastyczne, technika dowolna

Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
— zadanie 16

Prace porzagdkowe

17.12.2024r.

WTOREK

12.00-15.00

15.00-15.30

15.30-17.45

17.45-18.00

Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyroéwnywanie brakéw dydaktycznych,
tamigtowki, éwiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg

Podwieczorek (przygotowanie, porzagdkowanie)

Herbatki zimowe i Swigteczne -
przygotowywanie herbat, zajecia kulinarne

Zajecia emocjonalno-spoteczne: Wyrazanie
swoich emocji w réznych sytuacjach. Rozumienie
réznic miedzy emocjami i ich wyrazanie. Sposoby
radzenia sobie z trudnymi emocjami. Cwiczenia w
rozumieniu sytuacji, ktore wywotujg konkretne
emocje.

Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
— zadanie 17

Prace porzagdkowe




12.00-15.00 Praca indywidualna z dzie¢mi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyroéwnywanie brakéw dydaktycznych,
tamigtowki, ¢wiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg
18.12.2024r. 14.30-15.00 Podwieczorek (przygotowanie, porzagdkowanie)
SRODA 15.00-17.45 Aktywnosci sportowe — gimnastyka,
zrébwnowazona rywalizacja, tor przeszkdd, rzut do
celu, bieg w worku.
Zajecia antystresowe — dziatania majace na celu
redukcje stresu, w ktdrych muzyka odgrywa
kluczowa role
Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
— zadanie 18
17.45-18.00
Prace porzagdkowe
12.00-15.00 Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyroéwnywanie brakéw dydaktycznych,
tamigtowki, éwiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg
15.00-15.30 Podwieczorek (przygotowanie, porzagdkowanie)
19.12.2024r.
15.30-17.45 Wykonywanie $wigtecznych kartek — Nie kupuj
CZWARTEK zréb to sam!
Swigteczne karaoke
Zajecia komputerowe
Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
- zadanie 19
17.45-18.00
Prace porzagdkowe
12.00-15.00 Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan

domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyrownywanie brakow dydaktycznych,




20.12.2024r.

PIATEK

15.00-15.30

15.30-17.45

17.45-18.00

tamigtowki, ¢wiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg

Podwieczorek (przygotowanie, porzgdkowanie)
Zima, zima — Lepienie batwana, bitwa na sniezki,
szukanie skarbéw w $niegu, aniotki/orzetki na

Sniegu

Bajka profilaktyczna ,,Magiczne krysztaty”—
zajecia profilaktyczne

Zajecia komputerowe

Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
- zadanie 20,21

Prace porzagdkowe

23.12.2024r.

PONIEDZIALEK

12.00-15.00

15.00-15.30

15.30-17.45

17.45-18.00

Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyroéwnywanie brakéw dydaktycznych,
tamigtowki, ¢wiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg

Podwieczorek (przygotowanie, porzgdkowanie)
Zajecia kulinarne — dekorowanie piernikow

Konkurs koled i pastoratek

Gry stolikowe

Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
-zadanie 22,23

Prace porzagdkowe

12.00-15.00

Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyrownywanie brakow dydaktycznych,
tamigtowki, éwiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg




24.12.2024r.

15.00-15.30 Podwieczorek (przygotowanie, porzagdkowanie)
WTOREK
15.30-17.45 Zwyczaje Wigilijne w réznych krajach — zajecia
edukacyjne w matych grupach
Projekcja filmu ,,Opowies¢ Wigilijna”
Realizowanie zadan z kalendarza adwentowego
— zadanie 24
17.45-18.00
Prace porzadkowe
12.00-15.00 Praca indywidualna z dzieé¢mi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyroéwnywanie brakédw dydaktycznych,
tamigtowki, ¢wiczenia usprawniajgce motoryke
mafta i duzg
LG EULIEY Podwieczorek (przygotowanie, porzgdkowanie)
PIATEK T ie list t ien h
15 30-17.45 worzenie listy postanowien noworocznyc
Gry i zabawy zespotowe
17.45-18.00 Prace porzagdkowe
12.00-15.00 Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan
domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyrownywanie brakow dydaktycznych,
tamigtéwki, ¢wiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg
30.12.2024r.
15.00-15.30 . . .
PONIEDZIALEK Podwieczorek (przygotowanie, porzagdkowanie)
15.30-17.45 ]
Sylwestrowa impreza — zabawy przy muzyce,
atrakcje, gry, konkursy oraz smaczne przekaski
17.45-18.00
Prace porzadkowe
12.00-15.00 Praca indywidualna z dzieémi: odrabianie zadan

domowych, przygotowywanie do lekcji,
wyrownywanie brakow dydaktycznych,




31.12.2024r

WTOREK

15.00-15.30

15.30-17.45

17.45-18.00

tamigtowki, ¢wiczenia usprawniajgce motoryke
matg i duzg

Podwieczorek (przygotowanie, porzgdkowanie)
Zima, zima- ekstremalne zjazdy na snieznych
pojazdach ( sanki, worek, jabtuszko). Wyjscie na

gorki na osiedlu Gorniczym

Zimowe hapoje rozgrzewajace — zajecia
kulinarne

Zajecia komputerowe

Prace porzagdkowe




