UCHWALA NR LI/400/2023
RADY MIEJSKIEJ W LIBIAZU

z dnia 27 pazdziernika 2023 r.

w sprawie przyjecia "Programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony oséb doznajacych
przemocy domowej w Gminie Libiaz na lata 2023 - 2028”

Na podstawie art. 18 ust.2 pkt 15) ustawy z dnia 8 marca 1990 roku o samorzadzie gminnym (t.j. Dz.U.
22023 r. poz. 40 z pdzn. zm.) oraz art. 6 ust. 2 pkt 1) ustawy z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdziataniu

przemocy domowej (t.j. Dz.U. z2021r. poz. 1249 z péin. zm.) Rada Miejska w Libigzu uchwala co
nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie ,,Program przeciwdziatania przemocy domowej iochrony oséb doznajgcych
przemocy domowej w Gminie Libigz na lata 2023-2028" stanowigcy zatacznik niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Libigza.

§ 3. Traci moc uchwata Nr XXV/194/2021 Rady Miejskiej w Libigzu z dnia 26 lutego 2021 r.

§ 4. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczgcy Rady
Miejskiej w Libigzu

Bogustaw Gucik
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1.  WSTEP

Niniejszy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2023-2028 obejmuje zadania, jakie na Gmine Libigz naktada
nowelizacja przepiséw ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej
(t.j. Dz.U. z 2021 r. poz,1249 z pbéin. zm.).

Ustawa ta wprowadzita szereg zmian, ktore istotnie rozszerzajq zakres przedmiotowy

i podmiotowy przemocy domowej, a tym samym sytuacji, w ktérych organy reprezentowane
w zespotach interdyscyplinarnych zobowigzane zostaty do zatozenia i prowadzenia
procedury ,,Niebieskie Karty”.

W dniu 29 czerwca 2023 r. Rada Miejska w Libigzu podjeta uchwate Nr XLIX/379/2023

w sprawie trybu i sposobu powotywania i odwotywania cztonkéw zespotu
interdyscyplinarnego.

Zgodnie z art. 9a ust. 2 cytowanej ustawy cztonkdw zespotu interdyscyplinarnego powotuje
Burmistrz. W zwigzku z powyzszym od 18 wrzesnia 2023 r. na terenie Gminy Libigz dziata
Zespot Interdyscyplinarny powotany w drodze Zarzgdzenia Burmistrza Libigza.

Zarzadzeniem Burmistrza Libigza nr 0050.792.VI111.2023 z dnia 08.09.2023 r. w sktad Zespotu
Interdyscyplinarnego w Libigzu obligatoryjnie weszli przedstawiciele:

1. Jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej.

2.  Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych.

3. Policji.

4. Oswiaty.

5. Ochrony zdrowia.

6. Kuratorskiej Stuzby Sgdowej Sadu Rejonowego w Chrzanowie.

Gtéwnym zadaniem Zespotu Interdyscyplinarnego jest tworzenie warunkéw
umozliwiajacych realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej oraz
integrowanie i koordynowanie dziatan podmiotéw, o ktérych mowa w art. 9b ust.2,

ustawy w szczegolnosci przez:

1) diagnozowanie przemocy domowej na poziomie lokalnym,
2) inicjowanie dziatan profilaktycznych, edukacyjnych i informacyjnych majgcych na celu

przeciwdziatanie przemocy domowej i powierzanie ich wykonania wtasciwym podmiotom,
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3) inicjowanie dziatan w stosunku do oséb doznajgcych przemocy domowej oraz oséb
stosujgcych przemoc domowsg,

4) opracowanie projektu gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej

oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej,

5) rozpowszechnianie informacji o instytucjach, osobach i mozliwosciach udzielenia
pomocy w Srodowisku lokalnym,

6) powotywanie grup diagnostyczno-pomocowych i biezgce monitorowanie realizowanych
przez nie zadan,

7) monitorowanie procedury ,,Niebieskie Karty”,

8) przekazywanie informacji, o ktérych mowa w art. 9e ust.3 oraz dokumentacji,

o ktéorej mowa w art. 9c ust.5a,

9) kierowanie osoby stosujgcej przemoc domowg do uczestnictwa w programie
korekcyjno-edukacyjnym dla oséb stosujgcych przemoc domowg lub w programie
psychologiczno-terapeutycznym dla oséb stosujgcych przemoc domowsg,

10) skfadanie na wniosek grupy diagnostyczno-pomocowej zawiadomienia o popetnieniu
przez osobe stosujgca przemoc domowgq wykroczenia, o ktérym mowa w art. 66¢ ustawy

z dnia 20 maja 1971r.- Kodeks wykroczen.

W ostatnich latach obserwujemy znaczny wzrost zainteresowania szerokich kregdéw
spotecznych problematyka przemocy domowej. W wiekszos$ci miast naszego kraju powstaty
wyspecjalizowane placéwki zajmujgce sie przeciwdziataniem przemocy domowej

oraz udzielaniem interdyscyplinarnej pomocy osobom doznajgcym przemocy domowe;.
Sam fakt dostrzezenia problemu cierpienia innych oséb w srodowisku domowym

jest pozytywnym znakiem czasu i przejawem dojrzatosci i odpowiedzialnosci znacznej czesci
naszego spoteczenstwa.

Problem przemocy domowej jest aktualnie tematem réznego rodzaju przekazéw
medialnych. Mozna zatem zauwazyé, ze nie stanowi juz tematu tabu, wychodzi z ukrycia,

a osoby doznajace przemocy domowej majg szeroki dostep do informacji o przystugujacych
im uprawnieniach oraz miejscach, w ktérych mogg uzyskac niezbedng pomoc i wsparcie.
Niestety pomimo wielu podejmowanych przez instytucje rzagdowe i pozarzgdowe dziatan
informacyjnych, edukacyjnych, prowadzonej profilaktyki w stosunku do rodzin zagrozonych
przemocy, nadal obecne jest niepokojgce zjawisko biernosci, bezczynnosci i niecheci

spoteczenstwa do korzystania z wachlarza pomocy dostepnego na terenie catego kraju.
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2. PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWE)

Podstawowym dokumentem regulujgcym dziatania w zakresie przeciwdziatania przemocy
domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziatania przemocy domowe;j

(Dz. U. 22021 r. poz. 1249 z p6zn. zm.). Definiuje ona pojecie przemocy domowej, okresla
zadania organéw administracji rzgdowe;j i jednostek samorzadu terytorialnego w zakresie
przeciwdziatania przemocy. Okresla réwniez zasady postepowania wobec 0séb doznajgcych
przemocy domowej oraz wobec 0sdb stosujgcych przemoc. Ustawa o przeciwdziataniu
przemocy domowej okresla dla samorzgdu gminnego zadania, ktére w szczegdlnosci dotycza
tworzenia gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej poprzez:

1) opracowanie i realizacje gminnego programu przeciwdziatania przemocy

domowej oraz ochrony oséb doznajgcych przemocy domowe;j,

2) prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
w szczegdlnosci poprzez dziatania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekuniczych

i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocs,

3) zapewnienie osobom dotknietym przemocg domowg miejsc w osrodkach wsparcia,

4) tworzenie zespotéw interdyscyplinarnych.

Inne akty prawne wspomagajgce podejmowanie dziatan na rzecz oséb doznajgcych przemocy
domowej oraz 0sdb stosujgcych przemoc domowa to:

1. Kodeks Karny (Dz.U. z 2022 r. poz. 1138 z pdzn. zm.) oraz Kodeks Rodzinny

i Opiekunczy (Dz. U. z 2020 r. poz. 1359 z pdzn. zm.).

2. Ustawa z dnia 12 marca 2004 roku o pomocy spotecznej (Dz.U. z 2023 r. poz. 901

z péin. zm.).

3. Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 roku (Dz. U. z 2023 r., poz. 1870)
w sprawie procedury , Niebieskie Karty” oraz wzoréw formularzy , Niebieskie Karty”.

4. Konstytucja Rzeczypospolitej Polskiej z dnia 02.04.1997 roku (Dz. U. z 2009 r. Nr 114
poz. 946) rozdziat drugi ,Wolnosci, Prawa i Obowigzki Cztowieka i Obywatela” regulujgca
zasady zapewniajgce kazdemu nietykalno$é osobistg i cielesng oraz stawiajgca na ich strazy
wtadze publiczne, przyznajgca obywatelowi prawo zgdania od organu wtadzy publicznej
szczegdblnej ochrony dziecka przed przemocay, okruciedstwem, wyzyskiem i demoralizacja.

5. Ustawa z dnia 07 lipca 2023 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepczej

(tj. Dz. U. 22023 r. poz. 1426), ktora powstata w przekonaniu, ze skuteczna pomoc

dla rodziny przezywajgcej trudnosci w opiekowaniu sie i wychowaniu dzieci oraz skuteczna
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ochrona dzieci i pomoc dla nich moze byc¢ osiggnieta przez wspodtprace osob, instytucji

i organizacji wspomagajacych rodziny, w tym dzieci.

6. Strategia Integracji i Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Libigz na lata
2021-2028, ktéra okresla swoj cel strategiczny jako zintegrowany system profilaktyki,
ograniczania probleméw uzaleznien i zachowan agresywnych.

7. Krajowy Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej na rok 2023, ktérego celem jest :
1) zmniejszenie skali zjawiska przemocy domowej;

2) zwiekszenie skutecznosci ochrony oséb doznajgcych przemocy domowej i zwiekszenie
dostepnosci pomocy;

3) zwiekszenie skutecznosci dziatan interwencyjnych i korekcyjnych wobec oséb

stosujacych przemoc domowa.

3. CHARAKTERYSTYKA PRZEMOCY DOMOWE)J

3.1. Definicja przemocy

Przemoc domowa moze byé zaréwno przyczyng jak i skutkiem dysfunkcjonalnosci rodzin.
Nalezy do kategorii zachowan negatywnych o duzej szkodliwosci spotecznej. Relacje
medialne na temat przemocy wptynety na wzrost spotecznej Swiadomosci i zmusity do
przyjecia faktu, iz we wspdtczesnym spoteczenistwie przemoc domowa jest zjawiskiem
powszechnym, obecnym we wszystkich kregach kulturowych i religijnych, w kazdym zakatku
Swiata. Towarzyszy ludziom w réznych relacjach i na réznych etapach zycia.

W literaturze jest wiele definicji przemocy, ktéra rozumiana jest jako zachowanie agresywne,
ukierunkowane bezposrednio na drugiego cztowieka, przynoszgce mu szkody fizyczne lub
psychiczne. Pierwotnie przemocg okreslano naduzycie sity przez cztowieka wobec drugiej
osoby. Obecnie przemocg okresla sie takie zachowanie jednostki lub grupy, w wyniku
ktdrego inne osoby ponoszg uszczerbek na ciele lub psychice.

Odnoszgc sie do stownika frazeologicznego przemoc oznacza gwatt, przewage z uzyciem sity
fizycznej wbrew czyjej$ woli.

W stowniku jezyka polskiego przemoc to fizyczna przewaga wykorzystywana do czynéw

bezprawnych dokonywanych na kim$, narzucona bezprawnie wtadza.
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Najpetniej przemoc domowa precyzuje nowelizacja ustawy z dnia 22 czerwca 2023 r.

0 przeciwdziataniu przemocy domowej w art. 2 pkt. 1 ,,przemoc to jednorazowe albo
powtarzajgce sie umysine dziatanie lub zaniechanie wykorzystujgce przewage fizyczng,
psychiczng lub ekonomiczng, naruszajgce prawa lub dobra osobiste osoby doznajgcej
przemocy domowej, w szczegdlnosci:

a) narazajgce te osobe na niebezpieczerstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajgce jej godnosc, nietykalnosc cielesng lub wolnosé, w tym seksualng,

¢) powodujgce szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujqce u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

d) ograniczajgce lub pozbawiajgce te osobe dostepu do sSrodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

e) istotnie naruszajgce prywatnosc tej osoby lub wzbudzajgce u niej poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udreczenia, w tym podejmowane za pomocq Srodkow komunikacji
elektronicznej”.

W stowniku socjologicznym przemoc zdefiniowana jest jako, jeden z gtéwnych, obok grozby
srodkéw przymusu polegajgcym na uzyciu sity fizycznej przez jednostke lub grupe, wbrew
obowigzujgcym przepisom prawnym, w celu zmuszenia jednostki czy grupy do okreslonych
dziatan lub tez do zaprzestania czynnosci juz rozpoczetej oraz bezprawne narzucenie
wiadzy?.

Wanda Sztander natomiast przez przemoc rozumie takie dziatania, ktére uposledzajg moc
kogos, kto jest obiektem. Taki wtasnie jest cel przemocy ,,czynigcy z cztowieka istote
bezbronng”.

Wedtug Jozefy Bragiel przemoc to kazdorazowe, zamierzone dziatanie osoby, instytucji,
spoteczenstwa czy tez panistwa, ktdre ujemnie wptywa na zdrowie, rozwdj fizyczny

i psychospoteczny.

Jerzy Mellibruda uwazat natomiast, ze przemoc to nieodtgczna cze$é naszego zycia, na
kazdym jego etapie jesteSmy na nig narazeni. Wedtug polskich specjalistéw przemoc
domowa to:

1) dziatanie lub zaniechanie dziatan przez jednego z jej cztonkdw przeciwko pozostatym,

2) z wykorzystywaniem przewagi sit lub wtadzy,

1J. Cichla, Dynamika i uwarunkowania przemian psychospotecznego funkcjonowania kobiet- ofiar przemocy domowej
- w trakcie procesu terapeutycznego, Wyd. PWSZ w Gtogowie, Gtogdw 2015, s. 28-29.

6

1d: UWVIP-AMGWQ-ACZQU-AEKRM-QREKG. Podpisany Strona 7



3) godzace w ich prawa lub dobra osobiste, w szczegdlnosci w ich zycie, zdrowie fizyczne
lub psychiczne,

4) powodujgce w ich zyciu szkody lub cierpienie.

Z punktu widzenia prawa znecanie sie to przestepstwo, ktore podlega karze pozbawienia
wolnosci od 3 miesiecy do lat 5 (art. 207 KK).

Perspektywa moralna ukazuje przemoc, jako krzywdzenie stabszego czyli zto moralne.
Spojrzenie psychologiczne na przemoc zwraca uwage na cierpienie i bezradnos¢ ofiary,
odstania mechanizmy wewnetrzne i sytuacje sterujgce przemocg oraz ztozone procesy
interakcji pomiedzy sprawcg a ofiarg przemocy?.

Na gruncie kryminalnym, przemoc to uzycie sity fizycznej lub tez grozba jej uzycia, jezeli
zamiar osoby stosujacej przemoc obejmuje spowodowanie szkéd fizycznych w postaci
uszkodzenia ciafa lub $mierci.

Od wczesnego dziecinstwa cztowiek obserwuje lub tez osobiscie doswiadcza réznych form
zachowan ludzkich, ktére stuzg krzywdzeniu innych, zadawaniu im bélu. W dorostym zyciu
zachowania takie mogg by¢ powielane. Istotng role odgrywa takze wptyw srodkéw
masowego przekazu na cztowieka, oglagdanie przez mtodych ludzi filméw o tresciach
zwigzanych z agresjg, przemocy, przestepstwem ludzi mtodych, mato krytycznych, nie
majacych lub nie dgzacych do korzystania z innych zrédet wiedzy?.

Zgodnie z nowelizacjg ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j z dnia

22 czerwca 2023 r. pod pojeciem osoby doznajgcej przemocy nalezy rozumiec:

1) matzonka, takze w przypadku gdy matzenstwo ustato lub zostato uniewaznione, oraz
jego wstepnych, zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkéw,

2) wstepnych i zstepnych oraz ich matzonkdw,

3) rodzenistwo oraz ich wstepnych, zstepnych i ich matzonkdéw,

4) osobe pozostajgcg w stosunku przysposobienia i jej matzonka oraz ich wstepnych,
zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkow,

5) osobe pozostajgcy obecnie lub w przesztosci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepnych,

zstepnych, rodzenstwo i ich matzonkdw,

2 J. Melibruda, Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie,
www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_eksperci_radza/01._Jerzy Melibruda.pdf 13.12.2018r

3 K. Stanek, Praca socjalna z osoba lub rodzing z problemem przemocy, Wyd. Centrum Rozwoju Zasobéw Ludzkich,
Warszawa 2014, s. 20.
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6) osobe wspdlnie zamieszkujgcy i gospodarujacg oraz jej wstepnych, zstepnych,
rodzenstwo i ich matzonkéw,

7) osobe pozostajacy obecnie lub w przesztosci w trwatej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,

8) matoletniego — wobec ktdrego jest stosowana przemoc domowa.

Zgodnie z obowigzujgcym stanem prawnym przez osobe stosujgcg przemoc domowag nalezy
rozumiec petnoletniego, ktéry dopuszcza sie przemocy domowej.

Natomiast matoletniego bedgcego $wiadkiem przemocy domowej traktuje sie jak osobe

doznajaca przemocy domowe;j.

3.2. Rodzaje i formy przemocy domowej

Przemoc domowa to umysine dziatanie, lub zaniechanie, wykorzystujgce przewage sit
przeciwko drugiej osobie, naruszajgce jej prawa i dobra osobiste, powodujgce cierpienia
i szkody.

Przemoc domowa moze przybieraé réoznorodne formy i rodzaje:

1. Przemoc fizyczna jest naruszeniem nietykalnosci fizycznej drugiej osoby,

jest intencjonalna, powoduje uszkodzenia ciata, polega na biciu, kopaniu, popychaniu,
policzkowaniu, duszeniu, szczypaniu, ciskaniu w drugg osobe przedmiotami, polewaniu
substancjami zragcymi itd.

2. Przemoc psychiczna to naruszenie godnosci osobistej, stowne lub tez niewerbalne
grozby uzycia przemocy, ublizanie, szantazowanie, ponizanie, obrazanie, kontrolowanie,
ograniczanie kontaktéw, wysmiewanie pogladdw, karanie przez odmowe uczu¢ itd.

3. Przemoc seksualna to naruszenie intymnosci, wymuszanie pozycia seksualnego,
nieakceptowanych praktyk seksualnych, sadystyczne formy wspodtzycia, gwatt, itd.

4. Przemoc ekonomiczna jest naruszeniem wtasnosci, niezaspokojeniem potrzeb
materialnych rodziny, odmawianiem lub ograniczaniem dostepu do wspdlnych srodkéw
finansowych, odbieraniem zarobionych pieniedzy, uniemozliwianiem podjecia pracy
zarobkowej itd.

5. Zaniedbanie - naruszenie obowigzku do sprawowania opieki ze strony najblizszych
0sob. Jest formg przemocy ekonomicznej i oznacza m.in. ograniczanie lub odebranie

srodkdw na utrzymanie, pozbawienie zywnosci, niezbednego ubrania, schronienia, brak
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wsparcia w chorobie, nie udzielanie pomocy w potrzebie, uniemozliwienie dostepu do
mieszkania, kuchni, tazienki, t6zka itp.

6. Mobbing jest formg przemocy stosowang najczesciej w sSrodowisku pracy. Dotyczy
kazdego fizycznego ataku, napasci, stownej obelzywosci, zachowan pracownikéw lub
skierowang przeciwko pracownikom. Polega na uporczywym i dtugotrwatym nekaniu lub
zastraszaniu pracownika, wywotuje u niego zanizong ocene przydatnosci zawodowej, ma na
celu ponizenie lub osmieszenie pracownika, izolowanie badz tez wyeliminowanie go

z zespotu wspotpracownikdéw.

7. Stalking oznacza uporczywe, natretne nekanie osoby, przejawiajgce sie w prébach
nawigzania kontaktu mimo wyraznego sprzeciwu drugiej osoby.

8. Cyberprzemoc oznacza przemoc z uzyciem technologii informatycznych

i komunikacyjnych m.in. internet, telefony komdérkowe. Charakteryzuje sie wysokim
poziomem anonimowosci osoby stosujgcej przemoc, jednoczesnie jego sitg, nie fizyczng czy
spofeczng, lecz umiejetnoscig wykorzystywania mozliwosci, jakie dajg media elektroniczne.
9. Przemoc strukturalna ma miejsce w strukturach spotecznych, w swiadomosci
spotecznej, w danej kulturze. Odbierana jest przez spoteczenstwo, jako co$ naturalnego. Nie
dotyczy bezposrednio fizycznego aktu, zamiaru uzycia sity fizycznej czy psychicznego
zranienia.

10. Przemoc symboliczna opiera sie na prawie narzucania i wpajania zachowan stuzgcych
interesom agresora. Osoby stosujgce przemoc pragng osiggna¢ petng kontrole nad
zachowaniem osoby doznajacej przemocy, czesto grozg wyrzgdzeniem krzywdy ulubionym
zwierzetom osoby doznajgcej przemocy lub zniszczeniem przedmiotédw majacych dla niej
szczegblne znaczenie emocjonalne.

11. Przemoc rytualna oznacza zachowania agresywne lub autoagresywne w rytuatach
religijnych oraz obrzedach, ktére stuzg wyzwoleniu ducha od potrzeb i zgdz cielesnych.
Najistotniejsze jest potaczenie z Bogiem i osiggniecie wyzszego poziomu istnienia. Sama
autodestrukcja ma stuzy¢ uwolnieniu sie od poczucia winy i zadowolenia bdstw, ktdre petnig

funkcje przeniesionych na zewnatrz wyrzutéw sumienia®.

4 E. Kowalewska- Borys, Problematyka przemocy w rodzinie, Wyd. Difin, Warszawa 2012, s 40.

5 K. Stanek, Praca socjalna z osobq lub rodzing z problemem przemocy, Wyd. Centrum Rozwoju Zasobdw Ludzkich,
Warszawa 2014, s. 31-37

6 J.Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistosé, Wyd. Zak, Warszawa 2002, s.57-58.
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Biorgc pod uwage emocjonalne aspekty zachowania osoby stosujacej przemoc domowa
wyroznic nalezy:

1. Przemoc gorgaca, w ktdrej nastepuje impulsywnosc osoby stosujgcej przemoc
przejawiajaca sie furig czyli wybuchem skumulowanych i niemozliwych do powstrzymania
uczuc¢ ztosci lub wsciektos$ci. Ma na celu wywotanie cierpienia i spowodowanie szkdd. Moga
ja powodowac negatywne i intensywne przezycia zwigzane z frustracjg, z zablokowaniem
dazen, z niespetnieniem oczekiwan i pragnien. Pojawia sie agresywna reakcja na stres, ktéra
nie zostaje zahamowana i przelewa sie na pozostatych cztonkdéw rodziny.

2. Przemoc chtodna natomiast bywa znacznie spokojniejsza, cho¢ czasem jest to jedynie
pozorny spokdj, ktory aktywuje emocje skutecznie kontrolowane i ttumione. Polega na
realizowaniu przez osobe stosujacg przemoc okreslonego scenariusza istniejgcego w jego
umysle, a czasem w obyczajach i kulturze. Przemoc chtodna moze by¢ narzedziem
oddziatywan zmierzajacych niejednokrotnie do wzniostych celéw, ktére sg uzasadnieniem

bolesnych dla bliskich $rodkéw’.

3.3. Fazy cyklu przemocy

Przemoc domowa nie jest czynem jednorazowym, czesto ma dfuga, kilkunastoletnig historie
i najczesciej powtarza sie wedtug okreslonych, nietrudnych do zaobserwowania
prawidtowosci. Ma charakter cykliczny, powtarza sie w trzech nastepujgcych po sobie fazach:
1. Faza narastania napiecia - polega na stopniowym wzrosScie napiecia pomiedzy osobg
stosujacg przemoc a osobg doznajgcy przemocy. Osoba stosujgca przemoc staje sie
poirytowana, rozdrazniona, zaczyna zachowywac sie w sposéb zagrazajgcy bezpieczedstwu
osoby doznajgcej przemocy, krytykuje, obraza, upokarza i zastrasza bliskg osobe. Kazdy
szczegdt wywotuje jego ztosé, staje sie patologicznie zazdrosny, obsesyjnie kontroluje
sytuacje. Osoby stosujgce przemoc i jednoczesnie naduzywajacy alkoholu niejednokrotnie
zaczynajg go spozywaé w wiekszej ilosci. W tej fazie cyklu moze dochodzié¢ do mniejszych
aktow przemocy wobec najblizszych osdb. Osoby doznajgce przemocy majg Swiadomos¢
nadchodzgcego ataku, starajg sie nie wywotywac sytuacji konfliktowych.

2. Faza gwattownej przemocy - nastepuje w niej eskalacja przemocy, osoba stosujgca

przemoc staje sie gwattowna, wpada w szat i wytadowuje swojg wsciekto$é na ofierze. Czesto

7 K. Stanek, Praca socjalna z osobq lub rodzing z problemem przemocy, Wyd. Centrum Rozwoju Zasobdw Ludzkich,
Warszawa 2014, s. 24-25.
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zdarza sie, ze dochodzi do aktu przemocy fizycznej zagrazajgcego bezposrednio zdrowiu

i zyciu osoby doznajacej przemocy. Wybuch moze by¢ wywotany czyms zupetnie banalnym
albo osoba doznajgca przemocy sama $wiadomie lub nieswiadomie prowokuje partnera ,,aby
miec to juz za sobg”.

3. Faza skruchy (miodowego miesigca) - zachowanie osoby stosujgcej przemoc przechodzi
od zaprzeczenia tego co sie stato, do préb odpokutowania i obietnic. Osoba stosujgca
przemoc przeprasza za swoje zachowanie, obiecuje poprawe, przynosi kwiaty, kupuje
prezenty. W trakcie trwania tej fazy osoby doznajgce przemocy wycofujg sie z kontaktu

z osobami pomagajacymi, czesto zmieniajg zeznania lub wycofujg oskarzenia,
usprawiedliwiajg i bronig swoich oprawcéw. Jest to czas pozornego odzyskiwania przez
osoby doznajgce przemocy sit i kontroli nad zyciem. Niestety okres ten bardzo szybko
przemija i znowu powoli dochodzi do narastania napiecia®.

Przedstawione powyzej fazy nastepujg kolejno po sobie. Niestety w kazdym kolejnym cyklu,
faza miodowego miesigca trwa coraz krécej i bywa coraz mniej sielankowa. Koszmar
powraca a przemoc w kazdym kolejnym cyklu bywa dtuzsza i gwattowniejsza. Doswiadczenia
osoby doznajgcej przemocy z fazy miodowego miesigca dezorientujg i utrwalajg w sprawcy
poczucie bezkarnosci®.

Przemoc wywiera gteboki wptyw na osoby doznajgce przemocy i wywotuje skutki w postaci
zmian w jej psychice, sprzyja utrwalaniu przemocy i skutecznie utrudnia dziatania
prowadzgce do wyzwolenia. Powszechnie znane sg trzy aspekty zniewalajgce osoby
doznajgce przemocy domowej:

1) cierpienie, ktore powoduje pewne ograniczenia w codziennym zyciu,

2) sprawowanie kontroli, ktére staje sie w przemocy najwazniejsze,

3) porzadek, ktéry poprzez przemoc zostaje powaznie zachwiany a czasem zburzony.
Wymienione powyzej aspekty zniewalajg umyst osoby doznajacej przemocy, sprawiajg, ze
spoglada na przemoc z trzech punktéw widzenia: osoby doznajacej przemocy, osoby
stosujacej przemoc i $wiadka. Uwzglednienie tych trzech aspektéw pozwala na zrozumienie

przemocy w catosci, zdiagnozowanie problemu a nastepnie podjecie profesjonalnych dziatan,

8 Tamze, s.25-26.
9 J. Cichla, Dynamika i uwarunkowania przemian psychospotecznego funkcjonowania kobiet- ofiar przemocy domowej
- w trakcie procesu terapeutycznego, Wyd. PWSZ w Gtogowie, Gtogéw 2015, s. 51.
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ktdre majg na celu wszechstronng pomoc osobie doznajgcej przemocy, osobie stosujgcej
przemoc i osobie uczestniczacej w przemocy w charakterze Swiadka.

Ponadto przemoc domowg charakteryzuje pewien rozwéj. Na poczatku pojawiajg sie
incydenty, konflikty, awantury, pierwsze przejawy przemocy fizycznej, psychicznej,
ekonomicznej, seksualnej lub zaniedbanie. Jednak osoba stosujgca przemoc za kazdym
razem sktada obietnice poprawy. To normag rodziny staje sie brak wystgpienia przemocy,
niestety z czasem nastepuje wzrost tego zjawiska. Cztonkowie rodziny zaczynajg sie izolowac
od bliskich, znajomych, przestajg ich odwiedzaé i sami nikogo nie zapraszajg do domu.
Przemoc zaczyna sie zamykac w czterech Scianach. W osobie doznajgcej przemocy wzrasta
niepokdj i lek przed wystgpieniem przemocy. W konsekwencji pojawia sie chaos

i dezorganizacja rodziny. Cztonkowie rodziny prébujg funkcjonowaé na nowych zasadach,

w ktdrych norma staje sie przemoc™®.

3.4. Strategie powstrzymywania przemocy domowe;j

Osoby doznajace przemocy domowe]j doswiadczajg cierpienia, przygnebienia, bezsilnosci,
czesto sg zrozpaczone. Zarowno psychicznie jak i fizycznie doznajg wielu urazéw i pozostajg
w dtugotrwatym stresie.

Wsrod 1000 kobiet poddanych badaniom przez amerykanskich specjalistéw, ktére byty
systematycznie bite przez swoich partnerdéw, zidentyfikowano siedem podstawowych
strategii, ktdrymi postugujg sie osoby doznajgce przemocy, by powstrzymaé¢ meza od bicia.
Bite kobiety czesto podejmujg rozmowe z osobg stosujgcy przemoc na temat aktu
przemocy. Opowiadajgc partnerowi o bdlu, cierpieniu i poczuciu krzywdy, osoby doznajace
przemocy starajg sie wzbudzi¢ u osoby stosujgcej przemoc poczucie winy. Zdarza sie, ze
osoby stosujgce przemoc zgtaszajg gotowos$é do zaprzestania przemocy pod warunkiem, ze
osoba doznajgca przemocy bedzie postuszna. Czasem jednak rozmowy prowadzg do
ponownego aktu przemocy. Kolejng strategig powstrzymania przemocy jest uzyskanie od
osoby stosujgcej przemoc obietnicy poprawy i powstrzymania sie od przemocy. Wéwczas
osoby doznajgce przemocy odwotujg sie do moralno$ci, uczué, opinii dzieci i sgsiadow,
pragng nakfoni¢ osobe stosujgcag przemoc do przyrzeczenia, ze juz nigdy w ten sposéb sie

nie zachowa. Straszenie osoby stosujgcej przemoc jest czestym sposobem postepowania

10 J.Mazur, Przemoc w rodzinie. Teoria i rzeczywistosé, Wyd. Zak, Warszawa 2002, s.33-35.
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0s0b doznajgcych przemocy. Grozgc powiadomieniem policji czy tez opuszczeniem domu

i rozwodem chcg wywrzeé na osobie stosujgcej przemoc powstrzymanie przemocy. Jednak
osoby doznajgce przemocy rzadko bywajg konsekwentne w swych grozbach i tym samym
dajg przyzwolenie na dalsze stosowanie przemocy. Mozna powiedzie¢, ze jedynym
skutecznym sposobem zwiekszenia skutecznosci tej strategii bedzie zrealizowanie cho¢
czesci grozb.

Inng strategig powstrzymania przemocy jest ukrywanie sig przed osobg stosujgcg przemoc,
co oznacza chowanie sie w innym pokoju, zamykanie sie w fazience lub tez wybieganie

z domu. Takie zachowania stwarzajg dorazng nadzieje na unikniecie ataku. Niestety wiele
0s0b twierdzi, ze poprzez zachowania tego typu, dawaty pretekst do nastepnych atakéw.
Ukrywanie sie osoby doznajgcej przemocy jest skuteczne jezeli faktycznie oddziela sie jg od
osoby stosujgcej przemoc. Wyciggniecie z prowizorycznego schronienia utwierdza jedynie
osobe stosujgcg przemoc w poczuciu wtadzy i bezkarnosci. Kolejnym sposobem radzenia
sobie osoby doznajgcej przemocy jest jej pasywna obrona, ktéra polega na prébach
ostoniecia ciata przed atakiem m.in. dtoimi, stopami, poduszka, sprzetami domowymi.
Zazwyczaj strategia ta jest stosowana odruchowo i nie wptywa na powstrzymanie ataku.
Pasywna obrona, w przypadku wszystkich badanych kobiet nie przyniosta pozgdanych
efektow, czesto nasilata agresje u 0sdb stosujgcej przemoc. Natomiast unikanie
agresywnego zachowania w momencie, kiedy istnieje uzasadnione podejrzenie, ze zbliza sie
kolejna fala agresji jest réwniez sposobem radzenia sobie z przemocga. Kobiety czesto
opuszczajg dom przed powrotem agresora lub wycofujg sie w przypadku zaczepek ze strony
osoby stosujgcej przemoc. Odmienng strategia jest walka obronna stosowana przez kobiety
doznajgce przemocy fizycznej, ktére oddajg ciosy, drapig, gryza, odpychajg, rzucaja
przedmiotami, uderzajg tym co majg pod reka. Jest to jednak strategia niebezpieczna

i czesto powoduje nasilenie przemocy.

Natomiast strategia ponizajgca polega na catkowitym podporzagdkowaniu sie i ponizaniu sie
przed osobg stosujgcg przemoc. W tej strategii osoba stosujgca przemoc przejawia
satysfakcje ze zniewolenia osoby doznajgcej przemocy, nie musi wowczas uzywac brutalnej
przemocy aby podtrzymaé swojg wtadze i pozycje agresora. Kobiety stosujgce te strategie

uzalezniajg sie od osoby stosujgcg przemoc i tym samym tracg swojg podmiotowos$¢!?.

11 J. Melibruda, Charakterystyka zjawiska przemocy w rodzinie,
www.niebieskalinia.pl/przewodnik_ustawa/poradnik_eksperci_radza/01._Jerzy_Melibruda.pdf 13.12.2018r.
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3.5. Skala wystepowania zjawiska przemocy w Polsce

Przemoc istnieje we wszystkich kregach kulturowych, religijnych, jest obecna w mediach,
filmach i w grach komputerowych. Towarzyszy ludziom w réznych relacjach spotecznych, i na
kazdym etapie zycia. Pojawia sie tam, gdzie istniejg nieréwnosci, cheé posiadania wtadzy,
dominacja oraz uzaleznienie jednej osoby od drugiej.

We wspdfczesnym, globalnym $wiecie grozne i przerazajace dla spotecznosci jest nie samo
zjawisko przemocy lecz jego zasieg i eskalacja. Zaréwno w literaturze Swiatowej jak tez

w polskiej literaturze podawane sg szerokie zakresy wystepowania zjawiska przemocy.

W sSwiecie nauki, polityki czy kultury istnieje powszechne zainteresowanie koniecznoscig
podnoszenia wiedzy i Swiadomosci spotecznej oraz opracowanie strategii i metod
przeciwdziatania przemocy domowej oraz pracy z osobami doznajgcymi przemocy domowe;.
W Polsce coraz czesciej méwi sie o skali wystepowania zjawiska przemocy w réznych kregach
spotecznych: w szkole, w pracy, jednak najszerzej podejmowany temat to przemoc domowa.
Pomimo faktu, ze niezwykle trudno ocenic skale zjawiska przemocy domowej, a dane majg
wytgcznie charakter szacunkowy to z pewnoscig nie jest to zjawisko marginalne. Osoby
dotkniete przemoca pozostajg w trudnej sytuacji spotecznej, co jest podstawg do udzielania
im szczegdlnej pomocy przy uzyciu metod i narzedzi okreslonych w obecnie obowigzujgcym
porzadku prawnym.

Przemoc domowa jest jednym z podstawowych zagrozen zaréwno dla rodzin rozumianych
jako instytucja, podlegajgca ochronie i opiece panstwa, jak i dla ich poszczegélnych
cztonkdw. Statystycznie wiekszos¢ oséb doznajgcych przemocy domowej stanowig kobiety,
a w dalszej kolejnosci kategorie oséb, ktérych ptec nie jest uwzgledniona: matoletni, osoby
starsze, osoby z niepetnosprawnos$ciami. Wiedze na temat wystepowania zjawiska przemocy
domowej w Polsce dostarczajg badania opinii publicznej przeprowadzone przez Centrum
Badania Opini Spotfecznej, statystyki Komendy Gtéwnej Policji oraz Ministerstwa
Sprawiedliwosci. Niezwykle wazne dane dostarczane sg rowniez poprzez coroczne raporty
do Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej w celu tworzenia programoéw
przeciwdziatania przemocy domowej. Obszar problemu przemocy ukazujg rowniez instytucje
zajmujgce sie pomaganiem. m.in. Centrum Praw Kobiet, Ogdlnopolskie Pogotowie dla Ofiar
Przemocy Domowej ,,Niebieska Linia”, Centralny Instytut Ochrony Pracy - Panstwowy

Instytut Badawczy.
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Dane statystyczne Komendy Gtdwnej Policji wskazujg, ze w 2019 r. liczba sporzadzonych
formularzy ,,Niebieskie Karty” czes¢,,A” wyniosta 74 313, w 2020 r. wyniosta 72 601
formularzy, w 2021 r. wynosita 64 250, a w 2022 r. wynosita 61 645 formularzy ,,Niebieskie
Karty”: czes¢,,A”.

Z powyzszej analizy danych statystycznych Komendy Gtéwnej Policji wynika, ze w roku 2022

nastapit spadek liczby sporzadzonych formularzy o 17,05%.

4, DIAGNOZA ZJAWISKA PRZEMOCY DOMOWEJ W GMINIE LIBIAZ

Ponizsza czes¢ programu zostata przygotowana na podstawie danych statystycznych
bedacych w posiadaniu Osrodka Pomocy Spotecznej w Libigzu, Zespotu Interdyscyplinarnego
w Libigzu oraz badan ankietowych przeprowadzonych przez Osrodek Pomocy Spotecznej

w Libigzu i Zespot Interdyscyplinarny w Libigzu. Badania zostaty przeprowadzone

w2021 r.i2022r.

W 2021 r. diagnozg zostaty objete osoby starsze, zamieszkujgce na terenie Gminy Libigz

w wieku 60+. Badania przeprowadzono w trakcie kampanii profilaktycznej o charakterze
integracyjnym ,, Pomoc a nie przemoc. Z myslg o seniorach”. Gtéwnym celem kampanii byto
uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na problem przemocy wsréd senioréw. Ponadto ideg
wydarzenia byto wzmocnienie wiezi rodzinnych, propagowanie spedzania wolnego czasu

w sposob aktywny oraz integracja miedzypokoleniowa. Z opracowanych 100 sztuk ankiet, do
cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego wrécity wypetnione 52 formularze. Wyniki badan
ankietowych postuzyty do sporzadzenia diagnozy skali wystepowania zjawiska przemocy
wobec 0séb starszych oraz zwiekszenia skutecznosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych

i pomocowych wobec osdb pokrzywdzonych przemocg i ich rodzin.

Na pytanie nr 1. Czy kiedykolwiek doznat(a) Pan(i) przemocy ze strony najblizszych ? TAK
odpowiedziato 17,30% ankietowanych, NIE - 78,85%, NIE WIEM - 3,85%.
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Czy kiedykolwiek doznat(a) Pan(i) przemocy ze strony najblizszych ?

B TAK
mNIE
m NIE WIEM

Sposrdad 9 osdb, ktére doznaty przemocy domowej na pytanie nr 2. Jesli doznat/a Pan(i)
przemocy to jakiego rodzaju byta to przemoc ? 66,67% ankietowanych odpowiedziato, ze
doznato przemocy fizycznej, 66,67% - przemocy psychicznej, 11,11% - przemocy

ekonomicznej, 22,22% - zaniedbania. Natomiast nikt nie doznat przemocy seksualne;j.

Jesli doznat/a Pan(i) przemocy to jakiego rodzaju byta to przemoc ?

m psychiczna i fizyczna
= ekonomiczna

= zaniedbania

Na pytanie nr 3. Jak czesto doznaje Pan(i) przemocy ? 22,22% ankietowanych
odpowiedziato, ze raz w zyciu doznato przemocy domowej, 33,33% - przemocy doznato od
2-5razy w zyciu, 11,11% - od 6-10 razy w zyciu, wiecej niz 10 razy w zyciu przemocy doznato

33,33% ankietowanych.
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Jak czesto doznaje Pan(i) przemocy ?

33,33% ® raz w zyciu
® 2-5 razy w zyciu
= 6-10 razy w zyciu

wiecej niz 10 razy w zyciu

Osoby badane na pytanie nr 4. Jezeli osobiscie nie doznat(a) Pan(i) przemocy ze strony
najblizszych, czy byta Pan(i) swiadkiem takich zachowan w stosunku do starszych oséb?
TAK odpowiedziato 34,62% ankietowanych, NIE -65,38%.

Jezeli osobiscie nie doznat(a) Pan(i) przemocy ze strony najblizszych, czy
byta Pan(i) swiadkiem takich zachowan w stosunku do starszych osdb?

= TAK
= NIE

W pytaniu nr 5. Jezeli byta Pan(i) swiadkiem zachowan agresywnych w stosunku do
starszych osob, to Jakich osob? 77,78% badanych wskazato na kobiety starsze 60+, 5,55%
na kobiety niepetnosprawne, 16,67% wskazato mezczyzn, jako osoby doznajace przemocy
domowej. Mezczyzn niepetnosprawnych badani nie wskazali, jako oséb doznajgcych

przemocy.
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Jezeli byfa Pan(i) Swiadkiem zachowan agresywnych w stosunku do
starszych oséb, to jakich osdb?

\ = kobiety starsze 60+

= kobiety niepetnosprawne

= mezczyzni

Na pytanie nr 6. Czy znane Panu(i) osoby doznajgce przemocy domowej zwrdcity sie
0 pomoc do instytucji pomocowych ? TAK zaznaczyto - 55,56% badanych, NIE - 22,22%, NIE
WIEM - 22,22% ankietowanych.

Czy znane Panu(i) osoby doznajgce przemocy domowej zwrdcity sie o
pomoc do instytucji pomocowych ?

= TAK
= NIE
= NIE WIEM

Odpowiadajac na pytanie nr 7. Do jakiej instytucji zgtosity sie znane Panu(i) osoby
doznajqgce przemocy? Osrodek Pomocy Spotecznej w Libigzu wskazato 60% oséb, ktére
doznato przemocy, 100% wskazato Komisariat Policji, jako instytucje, do ktérej sie zgtosity,
do Gminnej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych zgtosito sie 20% badanych, do

lekarza rodzinnego - 10%, do Osrodka Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie - 20%. Zadna
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z 0s6b nie zgtosita faktu wystgpienia przemocy do Sadu Rejonowego w Chrzanowie

i Prokuratury Rejonowej w Chrzanowie.

Do jakiej instytucji zgtosity sie znane Panu(i) osoby doznajgce przemocy?

120%
100%

100%

80%

60%
60%
40%
20% 20%
o o
0% [
Osrodek Pomocy Komisariat Policji Gminna Komisja Lekarz rodzinny Osrodek Interwencji
Spotecznej w Libigzu Rozwigzywania Kryzysowej w
Probleméw Chrzanowie

Alkoholowych

Osoby ankietowane w pytaniu nr 8 Czy zdaniem Pana(i) osoby starsze, doznajgce przemocy
mogq liczy¢ na profesjonalng pomoc i wsparcie wymienionych instytucji ? (mozna wybrac¢
kilka instytucji) 69,73% wskazato Osrodek Pomocy Spotecznej w Libigzu, jako instytucje, w
ktérej mozna liczyé na profesjonalng pomoc i wsparcie. 67,30% wskazato Komisariat Policji
w Libigzu, 61,11% ankietowanych wsparcie uzyskato w Gminnej Komisji Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w Libigzu, 25% oséb badanych wskazato na ochrone zdrowia i
lekarza rodzinnego, Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie zaznaczyto 11,54%
badanych, Sgd Rejonowy w Chrzanowie 40,38%, Prokurature Rejonowg w Chrzanowie

42,31% ankietowanych oséb.
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Czy zdaniem Pana(i) osoby starsze, doznajgce przemocy moga liczy¢ na
profesjonalng pomoc i wsparcie wymienionych instytucji ?

80,00% .
10,00% —s = 67,30%
et 61,11%
60,00%
50,00%
o 40,38% 42,31%
40,00%
30,00% 25,00%
20,00% 11,54%
10,00% .
0,00%
Osrodek Komisariat Gminna Stuzba zdrowia  Osrodek Sad Rejonowy Prokuratura
Pomocy Policji w Komisja Interwencji  w Chrzanowie Rejonowaw
Spotecznej w Libigzu Rozwigzywania Kryzysowej w Chrzanowie
Libigzu Probleméw Chrzanowie
Alkoholowych
w Libigzu

W badaniach ankietowych wzieto udziat 52 senioréw w wieku 60+, z ktérych 86,54%
stanowity kobiety, 13,46% stanowili mezczyzni. Sposréd oséb badanych 42,31% stanowity
osoby w wieku 60-64 lata, seniorzy w wieku 65 i powyzej stanowili 57,69%. 15,38% badanych
posiada wyksztatcenie podstawowe, 1,92% - wyksztatcenie gimnazjalne, 36,54%-
wyksztatcenie zawodowe, 34,62% - wyksztatcenie Srednie i 11,54% badanych ma
wyksztatcenie wyzsze.

We wrzesniu 2022 r. na terenie Gminy Libigz, w trakcie kampanii profilaktycznej

o charakterze integracyjnym ,,Mtodzi bezpieczni w miescie” diagnozg zostata objeta
mtodziez szkdt ponadpodstawowych z terenu Gminy Libigz.

Gtéwnym celem kampanii byto podniesienie swiadomosci mtodziezy w zakresie problematyki
przemocy oraz sposobdéw radzenia sobie z trudnymi emocjami. Ponadto celem wydarzenia
byto zwiekszenie skutecznosci i efektywnosci dziatan profilaktycznych i pomocowych wobec
0s0b pokrzywdzonych przemocg w srodowisku réwiesniczym i domowym. Na potrzeby
badania Zespodt Interdyscyplinarny przygotowat 100 sztuk kwestionariuszy ankiet, do
cztonkdw Zespotu Interdyscyplinarnego w Libigzu wrdcito wypetnionych 69 formularzy.
Wyniki badan ankietowych postuzyty do sporzadzenia diagnozy skali wystepowania zjawiska
przemocy wobec mtodziezy szkét ponadpodstawowych z terenu Gminy Libigz oraz

zaplanowania dziatan majgcych na celu zwiekszenie skutecznos$ci i efektywnosci dziatan
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profilaktycznych i pomocowych wobec oséb pokrzywdzonych przemoca w srodowisku
rowiesniczym i domowym.

Na pytanie nr 1 ,,Czy kiedykolwiek doznates(as) przemocy ze strony rowiesnikow ?” TAK
odpowiedziato 60,87% ankietowanych,

NIE - 26,09%,

NIE WIEM - 13,04% osdb.

Czy kiedykolwiek doznates (as) przemocy ze strony réwiesnikow?
70,00%
60,87%
60,00%
50,00%
40,00%

30,00% 26,09%

20,00%
13,04%

0,00%
TAK NIE NIE WIEM
Na pytanie nr 2 ,,Czy kiedykolwiek doznates(as) przemocy ze strony cztonkow najblizszej

rodziny?” TAK odpowiedziato 20,29% respondentdéw, NIE 69,57%, natomiast NIE WIEM
odpowiedziato 10,14% badanych.

Czy kiedykolwiek doznates(as) przemocy ze strony cztonkéw najblizszej
rodziny?

= TAK

NIE
= NIE WIEM
69,57%
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Sposréd 69 respondentdéw, ktérzy wzieli udziat w badaniu, az 54 osoby doznato przemocy
rowiesniczej lub przemocy w srodowisku domowym, co stanowi 78,26% ankietowanych
0s6b. W grupie mtodziezy, ktéra stwierdzita, ze doznali przemocy, mezczyzni stanowili
51,79%, natomiast kobiety stanowity 44,64%. Badanie wykazato rowniez, ze 8,93% kobiet
doznato zaréwno przemocy ze strony réwiesnikdow oraz przemocy w srodowisku domowym.
Mezczyzni, ktérzy uwazaja, ze doznali przemocy ze strony rowiesnikéw, doznali réwniez
przemocy w srodowisku domowym. Stanowili oni 14,29% ankietowanych oséb.
Respondenci, ktérzy doznali przemocy réwiesniczej lub przemocy domowej, odpowiadajac
na pytanie 3 ,,Jesli doznates/as przemocy to jakiego rodzaju byta to przemoc ?” wskazali,

ze przemoc psychiczna jest formg przemocy, ktérg najczesciej doznawali.

Jesli doznates/as przemocy to jakiego rodzaju byta to przemoc ?

B przemoc psychiczna
m przemoc fizyczna

przemoc ekonomiczna

® przemoc seksualna

m zaniedbania

Sposréd mtodziezy, ktéra doznata przemocy, az 64,29% badanych oséb wskazato na przemoc
psychiczng. Przemoc fizyczng wskazato 42,86% ankietowanych oséb, przemoc ekonomiczng
i seksualng wskazato po 8,93% badanych, natomiast zaniedbanie ze strony cztonkéw
najblizszej rodziny zaznaczyto 3,57% respondentéw.

W pytaniu nr 4 ,,Jak czesto doznates/as przemocy ? “, badana mtodziez stanowigca 32,14%
wskazata, ze doznato przemocy jeden raz w zyciu. Wiecej niz dziesie¢ razy przemocy

doznato 28,57% badanej mtodziezy. Dwa do pieciu razy wskazato 26,79 % respondentdw,
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sze$¢ do dziesieciu razy - 8,93% badanej mtodziezy, NIE WIEM odpowiedziato 3,57%

respondentow.

Jak czesto doznates/as przemocy ?

= JEDEN RAZ
= OD 2 DO 5 RAZY
OD 6 DO 10
= WIECEJ NIZ 10
= NIE WIEM

Na pytanie nr 5 ,,Jezeli osobiscie nie doznates(as) przemocy ze strony najblizszych, czy
bytes/as swiadkiem takich zachowan w stosunku do réwiesnikow?”
TAK odpowiedziato 53,03% ankietowanych osob, NIE 46,97% respondentdw.

Jezeli osobiscie nie doznate$(as) przemocy ze strony najblizszych, czy
bytes/as Swiadkiem takich zachowan w stosunku do rowiesnikow?

B TAK
ENIE

Na pytanie nr 6 ,,Czy znane Tobie osoby doznajqce przemocy zwrdcity sie o pomoc

do instytucji pomocowych ?
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Respondenci udzielajgcy odpowiedzi TAK stanowili 57,58% oséb badanych,
NIE odpowiedziato 30,30% mtodziezy, NIE WIEM odpowiedziato 12,12% respondentéw.

Czy znane Tobie osoby doznajgce przemocy zwrdcity sie o pomoc do
instytucji pomocowych ?

mTAK
57,58% =NIE
NIE WIEM

Sposrod mtodziezy biorgcej udziat w badaniu za pomocg kwestionariusza ankiety, 38 oséb
odpowiedziato na pytanie nr 7 ,, Do jakiej instytucji zgtosity sie znane Tobie osoby
doznajgce przemocy?”

Z ponizszego wykresu wynika, ze srodowisko szkolne cieszy sie ogromnym zaufaniem wsrod
uczniow.

1. Szkote wskazato az 63,16% ankietowanej miodziezy.

2. Komisariat Policji w Libigzu - 18,42%.

3. Osrodek Pomocy Spotecznej w Libigzu - 13,16%.

4. Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie oraz Sagd Rejonowy w Chrzanowie
wskazato 10,53%.

5. GKRPA w Libigzu - 7,89% respondentow.

6. Prokurature Rejonowa w Chrzanowie, ochrone zdrowia zaznaczyto 5,26%
ankietowanych.

Jedynie 2,63% respondentow NIE WIE do jakiej instytucji mogg zgtosic sie osoby doznajgce

przemocy domowej lub przemocy réwiesnicze;j.
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Do jakiej instytucji zgtosity sie znane Tobie osoby doznajgce przemocy?

m szkota

m Komisariat Policji w Libigzu

Osrodek Pomocy Spotecznej w
Libigzu

® Osrodek Interwenc;ji kryzysowej w
Chrzanowie

B Gminna Komisja Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych w
Libigzu
Prokuratura Rejonowa w
Chrzanowie

®m ochrona zdrowia

Odpowiadajac na pytanie nr 8 ,,Do jakiej instytucji zgtositby/abys sie doznajgc przemocy?”

Mtodziez zaznaczyta szkote jako instytucje spotecznego zaufania, w ktérej mozna zgtosic sie

w sytuacji wystgpienia przemocy.

1.

2
3.
4

Szkote wskazato 55,07% mtodziezy.

Komisariat Policji w Libigzu wskazato 20,09% respondentow.

wybrato 8,70% mtodziezy.

5.
6.
7.

Ochrone zdrowia wybrato 4,35% respondentow.

GKRPA w Libigzu zaznaczyto 2,90% mtodziezy.

1d: UWVIP-AMGWQ-ACZQU-AEKRM-QREKG. Podpisany

Osrodek Pomocy Spotecznej w Libigzu zaznaczyto 20,29% mtodziezy.

Osrodek Interwencji Kryzysowej w Chrzanowie, oraz w S3d Rejonowy w Chrzanowie

Prokurature Rejonowa w Chrzanowie zgtositoby sie po pomoc 7,25% respondentow.
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Do jakiej instytucji zgtositby/abys sie doznajgc przemocy?

H szkota

® Osrodek Pomocy Spotecznej w
Libigzu

Komisariat Policji w Libigzu

m Osrodek Interwencji Kryzysowej
w Chrzanowie

® Sad Rejonowy w Chrzanowie

Na pytanie nr 9 ,,Czy Twoim zdaniem miodziez, doznajgca przemocy rowiesniczej, czy
przemocy domowej moze liczy¢ na profesjonalng pomoc i wsparcie wymienionych
instytucji ?” Odpowiedzi udzielity wszystkie badane osoby wskazujgc ponownie szkote, jako
instytucje spotecznego zaufania w sytuacji doznania przemocy w $rodowisku szkolnym lub

domowym.

Czy Twoim zdaniem mtodziez, doznajaca przemocy réwiesniczej, czy
14,49% przemocy moze liczy¢ na profesjonalng pomoc i wsparcie wymienionych
instytucji?

8,7%

m szkota

m Komisariat Policji w Libigzu

Osrodek Pomocy Spotecznej w
Libigzu

® Prokuratura Rejonowa w
Chrzanowie

1. Szkote wskazato 63,77% miodziezy.

2. Komisariat Policji w Libigzu zaznaczyto 40,58%.
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Osrodek Pomocy Spotecznej w Libigzu wskazato 37,68% ankietowanych.

3
4. Prokurature Rejonowa w Chrzanowie zaznaczyto 23,19% respondentéw.
5. Sad Rejonowy w Chrzanowie wskazato 14,49% miodziezy.

6. GKRPA w Libigzu, ochrone zdrowia i Osrodek Interwencji Kryzysowej

w Chrzanowie wybrato po 8,70% respondentdw.

W badaniu wzieto udziat facznie 69 oséb ze 105 obecnych, ktérzy stanowili 72,45% mtodziezy
uczestniczacej w kampanii profilaktycznej o charakterze integracyjnym, ,, MtODZI
BEZPIECZNI W MIESCIE” zorganizowanej w ramach podejmowanych dziatan profilaktycznych
i edukacyjnych zgodnych z ,,Programem Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie i Ochrony
Ofiar Przemocy w Rodzinie w Gminie Libigz na lata 2021-2028". Kobiety stanowity 52,17%

respondentdw, mezczyzni natomiast 47,83%. Mtodziez w wieku 15-16 lat stanowita 85,51%

badanych, 14,49% stanowita mtodziez w wieku 17-19 lat.

4.1. Wyniki badan i rekomendacje

Wyniki badan ankietowych przeprowadzonych przez cztonkéw Zespotu Interdyscyplinarnego
w latach 2021 - 2022 podczas trwania kampanii profilaktycznych, jednoznacznie wskazuja,
ze osoby starsze w wieku 60+ i mtodziez szkét ponadpodstawowych z terenu gminy Libigz
doznajg przemocy w srodowisku domowym, réwiesniczym.

Fakt doznawania przemocy niesie za sobg szereg konsekwencji dla zdrowia psychicznego
cztowieka. Osoby doznajgce przemocy moze cechowac niska samoocena oraz poczucie
beznadziei. Doswiadczanie dtugotrwatego lub silnego stresu, zdenerwowania czy leku, moze
sprzyjaé podejmowaniu zachowan agresywnych wobec samego siebie lub innych oséb.
Dtugotrwate doznanie przemocy moze przyczynic sie do zaburzen lekowych oraz rozwoju
depres;ji, w skrajnych przypadkach moze prowadzi¢ do samobdjstwa. Przemoc wywiera takze
negatywny wptyw na zdrowie somatyczne zwiekszajgc ryzyko problemdw zdrowotnych.
Doznajacy przemocy mogg mieé problemy z koncentracjg, a takze niski poziom umiejetnosci
budowania wiezi spotecznych, wycofujg sie z kontaktow interpersonalnych, co nasila ich
problemy.

Wyniki przeprowadzonych badan ankietowych wsrdd mtodziezy i senioréw umozliwity
stworzenie Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej na lata 2023- 2028.
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4.2. Cele i metodologia badania

Diagnoza wystepowania zjawiska przemocy na terenie Gminy Libigz zostata przeprowadzona
W oparciu o nastepujace zrédta informacji:

1. Posiadane dane zastane - prowadzone przez Zespét Interdyscyplinarny w Libigzu oraz
Osrodek Pomocy Spotecznej w Libigzu, ktére stanowity podstawe do poznania skali zjawiska
przemocy domowej.

2. Badania ankietowe w aspekcie ilosciowym, ktorych celem byto oszacowanie skali
zjawiska przemocy wsrdd senioréw i mtodziezy szkét ponadpodstawowych, zbadanie
skutecznosci podejmowanych na terenie Gminy dziatann pomocowych oraz ustalenie
sposobdw radzenia sobie w sytuacjach kryzysowych przez spotecznos¢ lokalng, ktéra bedzie
miata istotny wptyw na tworzenie dokumentu.

Analiza rocznych sprawozdan z pracy Osrodka Pomocy Spotecznej w Libigzu przyblizyta

m. in. powody trudnej sytuacji zyciowej oséb i rodzin korzystajgcych z pomocy finansowej
tut. Osrodka oraz umozliwita okreslenie liczby rodzin, ktére otrzymaty pomoc finansowg

z powodu wystepowania przemocy domowej.

Tabela nr 1 Liczba rodzin korzystajacych z pomocy finansowej Osrodka Pomocy Spotecznej

w Libigzu w latach 2019 - 2022.

Lata Liczba rodzin
2019 476 rodzin
2020 548 rodzin
2021 474 rodzin
2022 495 rodzin

Tabela nr 1: opracowanie wtasne na podstawie sprawozdan rocznych przekazanych do
MRPiPS przez OPS w Libigzu.
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Tabela nr 2. Powody trudnej sytuacji zyciowej mieszkarnicdw gminy Libigz korzystajacych

z pomocy OPS w Libigzu w latach 2019-2022.

1d: UWVIP-AMGWQ-ACZQU-AEKRM-QREKG. Podpisany

Powody trudnej sytuacji zyciowej Liczba Liczba Liczba Liczba

rodzin rodzin rodzin rodzin

w 2019 r. (w2020r. ( w2021 r. ( w2022r.
ubdstwo 197 252 229 193
sieroctwo 0 0 1 1
bezdomnos¢ 16 20 25 22
potrzeba ochrony macierzynstwa 41 39 32 28
w tym: wielodzietnos¢ 15 16 13 11
bezrobocie 151 140 153 123
niepetnosprawnos¢ 295 277 264 220
dtugotrwata lub ciezka choroba 332 332 328 276
bezradnosé w sprawach opiekunczo- 77 88 85 53
wychowawczych i prowadzenia
gospodarstwa domowego ogdtem
w tym: rodziny niepetne 29 37 32 26
w tym: rodziny wielodzietne 5 5 4 6
przemoc domowa 14 9 7 7
potrzeba ochrony ofiar handlu ludzmi 0 0 0 0
alkoholizm 47 43 53 47
narkomania 1 4 5 5
trudnosci w przystosowaniu do zycia po 7 5 9 9
opuszczeniu zaktadu karnego
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trudnosci w integracji oséb, ktére 0 0 0 0
otrzymaty status uchodzcy, ochrone

uzupetniajgca lub zezwolenie na pobyt

czasowy

zdarzenie losowe 5 1 3 1
sytuacja kryzysowa 1 2 1 1
kleska zywiotowa lub ekologiczna 0 0 0 0

Tabela nr 2: opracowanie wtasne na podstawie sprawozdan rocznych przekazanych do
MRPiPS przez OPS w Libigzu.

Analizujgc dane zawarte w Tabeli nr 2, zaznaczyé nalezy, ze najliczniejszg grupe

beneficjentow Osrodka Pomocy Spotecznej w Libigzu stanowig rodziny borykajgce sie

z problemem dtugotrwatej lub ciezkiej choroby, niepetnosprawnosci, ubdstwa, bezrobocia
oraz bezradnosci w sprawach opiekunczo-wychowawczych i prowadzenia gospodarstwa

domowego ogdtem, w tym rodziny niepetne. Kolejnymi powodami, z ktérymi zmaga sie

spoteczno$é Gminy Libigz to alkoholizm i przemoc domowa.

Analiza rejestru wptywu formularza ,,Niebieskie Karty” czes¢ ,A” do Przewodniczgcej Zespotu

Interdyscyplinarnego w Gminie Libigz pozwolita oszacowac liczbe oséb doznajgcych

przemocy domowej.

Tabela nr 3. Liczba formularzy,, Niebieskie Karty”.

Lata

2019r.

2020 r.

2021 r.

2022r.

Liczba formularzy NK czes¢
,» A” ogétem:

47

36

41

26

w tym: NK sporzadzone dla
kobiet doznajacych
przemocy

37

30

34

19

NK sporzadzone dla
mezczyzn doznajacych
przemocy
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NK sporzadzone w
przypadku, kiedy dziecko

5 4 5 5
doznato przemocy

Tabela nr 3: opracowanie wtasne na podstawie rejestru wptywu formularzy ,,Niebieskie

Karty” cze$¢,,A” do Przewodniczgcej Zespotu Interdyscyplinarnego.

Z analizy danych zawartych w Tabeli nr 3 wynika, ze najliczniejszg grupe oséb doznaniem
przemocy domowej w Gminie Libigz stanowig kobiety. Jednoczesnie mozemy zaobserwowac

nieznaczny spadek osdb doznajgcych przemocy w perspektywie czterech lat.

4.3. Problem przemocy w swietle badan ilosciowych. Charakterystyka
uczestnikow badania

Badania ankietowe zostaty przeprowadzone podczas dwdch kampanii profilaktycznych

o charakterze integracyjnym ,, Pomoc a nie przemoc. Z myslg o seniorach” i ,,Mtodzi
bezpieczni w miescie”. Gtdwnym celem kampanii byto uwrazliwienie spotecznosci lokalnej na
problem przemocy domowej oraz poznanie sposobow radzenia sobie 0séb i rodzin

z trudnymi sytuacjami kryzysowymi zwigzanymi z doznaniem przemocy domowej. Ponadto
ideg wydarzenia byto réwniez wzmacnianie wiezi rodzinnych i réwiesniczych oraz
propagowanie spedzania wolnego czasu.

W badaniu ankietowym wzieto udziat 52 senioréw oraz 69 uczniéw szkét ponadpodstawowych
z terenu Gminy Libigz. tgcznie 121 oséb.

Wyniki badan ankietowych postuzyty do sporzgdzenia diagnozy skali wystepowania zjawiska
przemocy wobec oséb starszych i mtodziezy. Przyczynity sie réwniez do podjecia krokéw
zmierzajgcych do zwiekszenia skutecznosci, efektywnosci dziatan profilaktycznych

i pomocowych wobec 0séb pokrzywdzonych przemocg domowa.

5. WNIOSKI Z BADAN | REKOMENDACIJE

Zjawisko przemocy domowe;j jest niewatpliwie jedng z wielu sytuacji kryzysowych,

w jakiej nalezy podja¢ skuteczne dziatania interwencyjne i wspierajace. Jest zjawiskiem
ztozonym i wieloaspektowym, wymagajgcym kompleksowych i skoordynowanych rozwigzan
w obszarze jej zapobiegania.

Spadek wdrazanych procedur ,,Niebieskie Karty” w ostatnich latach moze by¢ wynikiem nie
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tyle spadku wystepowania przemocy lecz wynikiem podniesienia poziomu $wiadomosci
spotecznosci lokalnej poprzez szeroko pojetg profilaktyke zjawiska przemocy, zastosowania
szeregu dziatan srodowiskowych oraz mozliwosci korzystania z nieodptatnej mediacji
rodzinnej i dostepnej na terenie Gminy Libigz oferty pomocowe;.

Aby skutecznie zapobiegac przemocy domowej w Gminie Libigz i zwalcza¢ jej negatywne
skutki, konieczne jest podjecie dziatan wobec wystepowania tego zjawiska. Zatem
uchwalenie Programu Przeciwdziatania Przemocy Domowej Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2023-2028 wynika z art. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca
2005 roku o przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U.2021 r., poz. 1249 z pdzn. zm.) oraz
innych ustaw, ktdre natozyty na gminy obowigzek tworzenia systemu przeciwdziatania
przemocy domowej. Wspodtpraca samorzgdu gminnego z administracjg rzagdowa, innymi
podmiotami w zakresie przeciwdziatania przemocy ma na celu ograniczenie tego zjawiska
w Gminie Libigz oraz wzrost poziomu swiadomosci spotecznej dotyczacej problemu
przemocy. Program stanowi takze integralng cze$¢ Strategii Rozwigzywania Problemdw
Spotecznych dla Gminy Libigz na lata 2021-2028.

Zadaniem niniejszego programu jest wprowadzenie szerokiego spektrum dziatan majgcych
na celu przeciwdziatanie przemocy domowej, w gtdwnej mierze zwiekszenie skutecznosci

i profesjonalizmu stuzb i instytucji zobligowanych do udzielania pomocy osobom
doznajacym przemocy domowej, a takie w podejmowaniu odpowiednich dziatan
zmierzajacych do zmiany postaw oséb stosujacych przemoc wobec oséb doznajacych
przemocy domowej.

Osoby doznajace przemocy domowej w Gminie Libigz powinny otrzyma¢é profesjonalng

i skuteczng pomoc. Nalezy na biezgco informowac i edukowac spotecznos¢ lokalng poprzez
rozpowszechnianie materiatéw promocyjnych (plakaty, ulotki, poradniki i wizytédwki)
zawierajgcych informacje na temat instytucji i organizacji dziatajgcych na terenie Gminy
Libigz, w ktérych osoby doznajgce przemocy domowej mogg liczy¢ na profesjonalng pomoc
i wsparcie.

Rekomenduje sie réwniez poszerzenie oferty pomocy wobec oséb bezbronnych m.in.
seniorow, dzieci i mtodziezy szkolnej poprzez wptyw dziatan edukacyjnych z zakresu
bezpiecznego zycia w Srodowisku domowym i spotecznym, ksztattowania relacji bez
przemocy, a takze przekazywanie wiedzy o instytucjach pomagajacych w sytuacji przemocy

domowe;j.
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Dzieki dziataniom edukacyjnym spotecznos¢ lokalna uzyska wiedze podnoszacg Swiadomos¢
ich praw oraz poziom wiedzy w kwestii poszukiwania pomocy w sytuacji wystgpienia
przemocy domowej. Majgc na uwadze ochrone mtodziezy przed zjawiskiem przemocy,
szkota powinna petnic¢ aktywna role obserwatora funkcjonowania dziecka oraz instytucji
majgcej mozliwos$é reakcji w sytuacji przemocy wobec ucznia.

W celu podwyzszenia poziomu wiedzy oséb starszych i mtodziezy w kwestii wystepowania
zjawiska przemocy oraz nabycia $wiadomosci na temat oferty wsparcia dostepnej na terenie
Gminy Libiaz i powiatu chrzanowskiego, rekomenduje sie poszerzenie oferty pomocy

dla powyzszych grup poprzez zintensyfikowanie dziatan edukacyjnych i profilaktycznych

z zakresu bezpiecznego zycia w rodzinie, ksztattowania relacji spotecznych bez przemocy,

a takze przekazywanie wiedzy na temat instytucji pomagajacych w sytuacji przemocy
domowej. Dzieki dziataniom edukacyjnym seniorzy i mtodziez nabedg wiedze podnoszaca
Swiadomosc ich praw i mozliwosci oraz umiejetnos¢ poszukiwania pomocy w sytuacji
wystgpienia przemocy. Istotne jest zatem rozpowszechnianie przez cztonkéw Zespotu
Interdyscyplinarnego w Libigzu oraz osdb dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy
domowej materiatdw promocyjnych (plakaty, ulotki, poradniki i wizytéwki) zawierajgcych
informacje na temat instytucji i organizacji dziatajacych na terenie Gminy Libigz, w ktérych
osoby doznajgce przemocy domowej mogg liczy¢ na profesjonalng pomoc i wsparcie.
Pomimo ustawowo uregulowanego obowigzku interdyscyplinarnego podejscia do
przeciwdziatania przemocy domowej i zobligowania poszczegdlnych stuzb w tym: pomocy
spotecznej, Policji, GKRPA, oswiaty i ochrony zdrowia do realizacji zadan wynikajgcych

z ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej, procedura ,,Niebieskie Karty” czes¢ ,,A”
nadal wypetniana jest najczesciej przez Policje, pomoc spoteczng i POIK w Chrzanowie,
oswiate. Ochrona zdrowia nadal w najmniejszym stopniu angazuje sie w realizacje
natozonych przepisami prawa zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej. Nalezy
zatem na biezgco informowac przedstawicieli ochrony zdrowia: lekarzy, pielegniarki,
ratownikéw medycznych w kwestii wspotdziatania przy realizacji zadan w ramach Zespotu
Interdyscyplinarnego w Libigzu oraz w pracach grup diagnostyczno-pomocowych przy
realizacji procedury ,,Niebieskie Karty”.

Powazng bariere w skutecznym pomaganiu osobom doznajgcym przemocy domowej
stanowi takze brak specjalistow psychoterapeutdéw, nadmierna biurokracja oraz brak

srodkéw finansowych na realizacje zadan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowe;j.
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Nalezy zatem podja¢ dziatania w zakresie zabezpieczenia odpowiednich warunkow celem
podjecia dziatan zmierzajgcych do skutecznego i efektywnego rozwigzywania problemu

przemocy domowej.

6. PLAN STRATEGICZNY PROGRAMU

6.1. Analiza SWOT gminnego systemu przeciwdziatania przemocy domowej
Na podstawie informacji pozyskanych w trakcie badan ilosciowych i jako$ciowych oraz

z analizy danych zastanych i analizy kwestionariusza ankiet zostata opracowana analiza
SWOT, ktéra postuzyta ocenie stabych i mocnych stron Gminy Libigz w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej oraz szans i zagrozen, ktdre mogg wynikac z czynnikdw
zewnetrznych.

Tabela nr 4 Analiza SWOT

Mocne strony Stabe strony
1. Zespodt Interdyscyplinarny. 1. Brak psychoterapeutow.
2. Specjalisci (konsultant psycholog, 2. Nadmierna biurokracja
prawnik, mediator rodzinny, specjalista d/s w prowadzeniu procedury
przeciwdziatania przemocy domowej). - ,Niebieskie Karty”.
3. Dobra wspétpraca instytucjonalna. 3. Piatny Telefon Zaufania.
4. Przeptyw informagji. 4. Niski poziom zaangazowania ochrony
5. Prowadzona dziatalno$¢ informacyjna zdrowia w realizacje zadan dotyczacych
(plakaty, ulotki, poradnik, wizytowki). przeciwdziatania przemocy.
6. Punkt Konsultacyjno-Informacyjny. 5. Niewystarczajaca ilo$¢ mieszkan
7. Telefon Zaufania. socjalnych, chronionych dla oséb
8. Punkt Mediacyjny. doznajacych przemocy.
9. Kampanie spoteczne. 6. Niedostateczne wykorzystanie przez
10. Grupa wsparcia. organy $cigania i wymiar
11. Edukacja poprzez spotkania sprawiedliwosci juz istniejacych
edukacyjno-informacyjne, warsztaty rozwigzan prawnych.

profilaktyczne, pogadanki, prelekcje.
12. Zapewnienie wsparcia asystenta
rodziny.

13. Podjecie wspétpracy z kuratorem
sgdowym.

14. Doswiadczenie, wiedza

i kwalifikacje pracownikdéw instytucji
dziatajgcych na rzecz rodziny zwtaszcza tej
uwiktanej w przemoc.

15. Organizowanie szkolen dla kadry,
podmiotéw stanowigcych trzon Zespotu
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Interdyscyplinarnego w Libigzu.
16. Mozliwo$é kierowania oséb
stosujacych przemoc domowg na
programy korekcyjno-edukacyjne
i psychologiczno-terapeutyczne.

Szanse

Zagrozenia

1. Mozliwos¢ pozyskania Srodkow
finansowych na realizacje zadan ze
srodkéw zewnetrznych.

2. Uzgodnienia miedzyresortowe.
3. Resortowa edukacja na temat
przeciwdziatania przemocy domowe;.
4. Zmiany prawne umozliwiajace
skuteczne formy niesienia pomocy

rodzinom zagrozonym przemoca domowg.

5. Wozrost sSwiadomosci spoteczne;j
dotyczacej problemu uzaleznienia

i wspotuzaleznienia oraz rosnaca liczba
0sAb objetych leczeniem odwykowym.
6. Zwiekszenie dziatan informacyjnych
dotyczacych problematyki uzaleznien

i przemocy domowe;j.

7. Stale ksztatcaca sie kadra stuzb
dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
przemocy domowej.

8. Moiliwos¢ aplikowania

o dofinansowanie w ramach konkursow
i funduszy unijnych.

1. Brak srodkéw finansowych na
realizacje zadan.

2. Niedoprecyzowane przepisy prawne
dotyczace m. in. przewozu dzieci w trakcie
wykonywania obowigzkéw zgodnych

z art. 12 ustawy.

3. Negatywne ukazywanie pracy pomocy
spotecznej przez media.

4. Zbyt niskie kary w stosunku

do rangi popetnionych czynéw, najczesciej
kara w zawieszeniu.

5. Brak gwarancji bezpieczeristwa osob
doznajacych przemocy.

6. Niechec¢ do wspétpracy oséb
doznajacych przemocy domowej.

7. Rozbudowana biurokracja,
pochtaniajgca zbyt wiele czasu oséb
pomagajacych.

8. Brak catodobowej placowki
zapewniajacej miejsca schronienia dla
os6b doznajacych przemocy na terenie
powiatu chrzanowskiego.

6.2.

Cel gtowny i cele szczegotowe programu

Diagnozujgc problematyke przemocy nalezy wzig¢ pod uwage nastepujace kwestie:

1. Wspodtprace w ramach Zespotu Interdyscyplinarnego w Libigzu oraz innych instytucji

dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy.

2. Zapewnienie osobom/rodzinom dotknietym przemoca domowag bezpiecznego

schronienia.

3. Prowadzenie kampanii spotecznych, oraz dystrybucja poradnikéw, ulotek, plakatow

informacyjnych na temat mozliwosci uzyskania wsparcia.
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4, Poradnictwo psychologiczne, pedagogiczne, zawodowe, prawne, medyczne

oraz socjalne.

5. Podejmowanie dziatan motywujacych osoby stosujgce przemoc do uczestnictwa

w grupach korekcyjno — edukacyjnych i psychologiczno-terapeutycznych.

6. Prowadzenie w placéwkach oswiatowych programoéw profilaktycznych,
uswiadamiajacych o zagrozeniach ptynacych z przemocy.

7.  Wspotprace z mediami (prasa,) w zakresie propagowania zachowan bez przemocy
oraz zmiany postrzegania zjawiska przemocy domowe;.

8.  Zbieranie danych statystycznych z instytucji dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania
przemocy w Gminie Libigz w celu diagnozowania tego zjawiska.

9. Podnoszenie kompetencji oséb dziatajgcych w obszarze przeciwdziatania przemocy.

Cel gtéwny programu: Przeciwdziatanie przemocy domowej w Gminie Libigz oraz poprawa

skutecznosci dziatari pomocowych wobec 0sob i rodzin z problemem przemocy.

Cele szczegétowe programu:

1.  Ochronaipomoc osobom dotknietym przemoca.

2.  Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg poprzez dziatania korekcyjno-
edukacyjne i psychologiczno-terapeutyczne.

3. Dziatania profilaktyczne i edukacyjne skierowane do spotecznosci lokalnej.

4. Rozwéj kompetencji zawodowych pracownikéw stuzb, instytucji i organizacji

zajmujgcych sie przeciwdziataniem przemocy domowe;.

36

1d: UWVIP-AMGWQ-ACZQU-AEKRM-QREKG. Podpisany Strona 37



Cel szczegotowy 1. Ochrona i pomoc osobom dotknietym przemoca

4. Edukowanie oséb doznajgcych przemocy
domowej w zakresie przystugujgcych im praw i

mozliwosci.

4. OPS w Libigzu, GKRPA
w Libigzu, Komisariat Policji
w Libigzu, oswiata, ochrona

zdrowia.

Lp. Zadanie Dziatanie Realizatorzy Termin realizacji
1. | Zapewnienie 1. Scista wspétpraca z podmiotami 1. Burmistrz Libigza 2023-2028
schronienia osobom | zapewniajgcymi schronienie osobom 2. OPS w Libigzu
doznajgcym doznajgcym przemocy. 3. Zespodt Interdyscyplinarny
przemocy 2. Aktualizacja bazy danych instytucji w Libigzu
udzielajacych catodobowego schronienia
osobom doznajgcym przemocy domowe;j.
2 Zapewnienie 1. Organizacja poradnictwa socjalnego, 1. OPS w Libigzu. 2023-2028
wsparcia sychologicznego i prawnego
instytucjonalnego Py g golp g0
o 2023-2028
3. Aktywizacja zawodowa, pomoc w znalezieniu | 3- OPS w Libiazu.
pracy.
2023-2028
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5. Pomoc dzieciom w zwigzku z

wystepowaniem przemocy domowe;j.

6. Petnienie dyzuréw w Punkcie Konsultacyjno-
informacyjnym dla oséb doznajgcych przemocy

domowej.

7. Petnienie dyzuréw w Telefonie Zaufania.

8. Prowadzenie grupy wsparcia dla oséb

doznajgcych przemocy domowej.

5. Placéwki oswiatowe,
ochrona zdrowia, OPS
w Libigzu, Komisariat Policji

w Libigzu.

6. OPS w Libigzu.

7. OPS w Libigzu.

8. Konsultant, psycholog
OPS w Libigzu.

2023-2028

2023-2028
poniedziatek od 14.00-16.00
czwartek od 13.00-16.00.

poniedziatek od 7.00-16.00
wtorek- sroda od 7.00-15.00
czwartek od 7.00-16.00
pigtek od 7.00-14.00

2 razy w m-cu po 2 godziny
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Cel szczegétowy 2. Oddziatywanie na osoby stosujgce przemoc domowg poprzez dziatania korekcyjno-edukacyjne

domowag na programy korekcyjno-

w Libigzu.

L.p. Zadanie Dziatanie Realizatorzy Termin realizacji
1 Prowadzenie przez 1. Podejmowanie dziatan w srodowisku 1. OPSw Libigzu, Komisariat | 2023-2028
Zespot zagrozonym przemocg domowag majgcych na | Policji w Libigzu, Stuzba
Interdyscyplinarny celu przeciwdziatanie temu zjawisku. zdrowia, Sad Rejonowy
w Libigzu w Chrzanowie, Prokuratura
zintegrowanych Rejonowa
i skoordynowanych w Chrzanowie.
dziatan w zakresie
przeciwdziatania 2. Monitorowanie sytuacji rodzin 2. OPS w Libigzu, Zespot 2023-2028
przemocy domowej dotknietych przemocg domowg oraz Interdyscyplinarny w Libigzu,
monitorowanie efektéw dziatan Komisariat Policji w Libigzu.
w procedurze ,,Niebieskie Karty”.
3. Motywowanie do udziatu w programach | 3. Zespo6t Interdyscyplinarny | 2023-2028
korekcyjno — edukacyjnych oraz w Libigzu,
psychologiczno-terapeutycznych dla oséb Komisariat Policji
stosujgcych przemoc . w Libigzu, OPS w Libigzu.
4. Motywowanie o0séb stosujgcych 4. Komisariat Policji 2023-2028
przemoc do zmiany postawy wobec oséb w Libigzu, OPS w Libigzu.
doznajacych przemoc oraz do zaprzestania
dalszego stosowania przemocy.
5. Kierowanie osdb stosujgcych przemoc 5. Zespodt Interdyscyplinarny | 2023-2028
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edukacyjne oraz psychologiczno-
terapeutyczne.

6. Prowadzenie postepowan w sprawach
o wykroczenie.

7. Inicjowanie dziatan profilaktycznych,
edukacyjnych i informacyjnych majacych na
celu przeciwdziatanie przemocy domowej
i powierzanie ich wykonania wfasciwym
podmiotom.

8. Inicjowanie dziatan w stosunku do oséb
doznajacych przemocy domowej oraz osdb
stosujacych przemoc domowa.

9. Sktadanie, na wniosek grupy
diagnostyczno-pomocowej, zawiadomienia
o popetnieniu przez osobe stosujgca
przemoc domowg wykroczenia, o ktorym
mowa w art. 66¢ ustawy z dnia 20 maja 1971
r. - Kodeks wykroczen.

Komisariat Policji

w Libigzu, Sad Rejonowy
w Chrzanowie,
Prokuratura Rejonowa
w Chrzanowie.

Zespot Interdyscyplinarny
w Libigzu.

Zespot Interdyscyplinarny
w Libigzu.

Zespot Interdyscyplinarny
w Libigzu.

2023-2028

2023-2028

2023-2028

2023-2028
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Cel szczegétowy 3. Dziatania profilaktyczne i edukacyjne spotecznosci lokalnej.

Dziatanie

Realizatorzy

Termin realizacji

L.p. Zadanie
1 Edukacja
spotecznosci
lokalnej

1. Organizowanie kampanii spotecznych.

2. Upowszechnianie materiatéw
promocyjnych (ulotki, plakaty, wizytowki,
poradnik).

3. Upowszechnianie informacji na stronach
internetowych OPS w Libigzu, Urzedu
Miejskiego w Libigzu na temat instytucji

i organizacji pomocowych.

4. Realizacja spotkan edukacyjno-
informacyjnych dla spotecznosci lokalnej
zwigzanych z przeciwdziataniem przemocy
domowej.

5. Prowadzenie warsztatow profilaktycznych
skierowanych do dzieci i mtodziezy ze Srodowisk
szczegolnie zagrozonych.

6. Budowanie wrazliwosci spoteczefnstwa na
zjawisko wystepowania przemocy domowe;j.

1. Zespot
Interdyscyplinarny w Libigzu,
OPS w Libigzu, Komisariat
Policji w Libigzu.

2. Zespot
Interdyscyplinarny
w Libigzu, OPS w Libigzu.

3. OPSw Libigzu, Urzad
Miejski w Libigzu.

4. Zespot
Interdyscyplinarny w Libigzu,
OPS w Libigzu, placéwki
oSwiatowe.

5. OPS w Libigzu, placowki
oswiatowe.

6. OPS w Libigzu, placowki

oswiatowe, Komisariat Policji
w Libigzu, ochrona zdrowia,

GKRPA w Libigzu.

2023-2028

2023-2028

2023-2028

2023-2028

2023-2028

2023-2028
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7. Prowadzenie grupy samopomocy dla matek | 7. OPS w Libigzu. 2023-2028
majgcych problemy opiekuniczo-wychowawcze
z dzie¢mi.
2 Edukacja dzieci 1. Organizowanie czasu wolnego dla dzieci 1. OPSw Libigzu, placéwki | 2023-2028
i mtodziezy i mtodziezy. oSwiatowe.
w zakresie
radzenia sobie
z przejawami 2. Realizacja programéw profilaktycznych 2. OPSw Libigzu, placéwki | 2023-2028
agresji i przemocy | z zakresu przeciwdziatania przemocy. oSwiatowe.
3 Prowadzenie 1. Rozwigzywanie konfliktéw rodzinnych, 1. OPSw Libigzu. 2023-2028

mediacji rodzinnej

zawieranie ugody mediacyjnej.

Cel szczegotowy 4. Rozwoj kompetencji zawodowych pracownikdéw stuzb, instytucji i organizacji zajmujacych sie przeciwdziataniem

przemocy domowej

L.p.

Zadanie

Dziatanie

Realizatorzy

Termin realizacji

1.

Podnoszenie
kwalifikacji

w zakresie
przeciwdziatania
przemocy.

1. Organizowanie szkolen z zakresu
przeciwdziatania przemocy domowej,
tworzeniu planu pomocy, interwencji,
wspotpracy interdyscyplinarnej.

1. OPSw Libigzu, Zespot
Interdyscyplinarny
w Libigzu.

2023-2028
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2. Uczestnictwo w szkoleniach

2. Zespot
Interdyscyplinarny
w Libigzu, OPS w Libigzu.

organizowanych przez inne instytucje oraz
zapewnienie osobom zaangazowanym w

przeciwdziatanie przemocy domowej dostepu
do superwizji.

2023-2028
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6.3. Adresaci programu

Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy
Domowej w Gminie Libigz skierowany jest do:

1. Mieszkarncéw Gminy Libigz, w tym oséb doznajacych przemocy.

2. Osbb stosujgcych przemoc domowa.

3. Swiadkéw przemocy domowe;.

4. Specjalistéw/instytucji  zajmujgcych sie  profesjonalnie udzielaniem wsparcia

spotecznego.

6.4. Przewidywane efekty realizacji programu

Realizujgc dziatania zawarte w Programie Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony
Oso6b Doznajgcych Przemocy Domowej w Gminie Libigz na lata 2023-2028 planuje sie
osiggnac nastepujgce efekty:

1. Wzmocnienie zintegrowanego systemu przeciwdziatania przemocy domowej

w Gminie Libiaz.

2. Ograniczenie zjawiska przemocy domowe;.

3. Zwiekszenie poziomu skutecznosci kompleksowej pomocy dla oséb doznajacych
przemocy.

4. Zwiekszenie dostepnosci profesjonalnej pomocy, w tym poradnictwa specjalistycznego
zaréwno dla oséb doznajgcych przemocy domowej, jak i dla oséb stosujgcych przemoc.

5. Zmiane postawy spotecznosci lokalnej wobec zjawiska przemocy domowe;.

6.5. Finansowanie programu

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej na lata 2023-2028 finansowany bedzie ze srodkéw wtasnych Gminy.
Moze by¢ réwniez finansowany z dotacji oraz Srodkdw pozabudzetowych pozyskanych

z innych dostepnych Zrodet.
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6.6. Monitoring i ewaluacja programu

Podmiotem odpowiedzialnym za monitoring i ewaluacje programu jest Osrodek Pomocy
Spotecznej w Libigzu oraz Zespot Interdyscyplinarny w Libigzu.

Monitoring umozliwi analize realizacji podejmowanych dziatan oraz pozwoli na ocene
skutecznosci ich stosowania. Niniejsze informacje umozliwig szersze rozeznanie potrzeb,
jednoczes$nie wskazujgc kierunek na rozwijanie programow w przysztosci. Monitoring
zatozen programu odbywac sie bedzie w oparciu o sprawozdawczos¢ podmiotéw
bezposrednio zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania z realizacji zadan podmioty
sktadajg 2 razy w roku do Przewodniczgcego Zespotu Interdyscyplinarnego w Libigzu.
Pozyskane informacje postuzg ocenie stopnia realizacji zatozet Programu. Na ich podstawie
Zespot Interdyscyplinarny w Libigzu przygotuje sprawozdanie z elementami ewaluacji

z realizowanych zadan za dany roku kalendarzowy.

Whioski wynikajgce z monitoringu i ewaluacji postuzg stworzeniu ewentualnej modyfikacji
realizowanych dziatan oraz zaplanowaniu dziatan priorytetowych w kolejnym roku

kalendarzowym.

Program opracowany przez Zespot Interdyscyplinarny w Libigzu
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